
ПРОГИНОВА



Терапевтическая ниша Обоснование назначения

ПРОГИНОВА
2 мг эстрадиола валерата

Задержка полового развития, обусловлен-
ная гипергонадотропным или необрати-
мым гипогонадотропным гипогонадизмом.

Обратимый гипогонадотропный гипогона-
дизм (аменорея на фоне потери массы 
тела, гипоталамическая аменорея‚ в том 
числе, стрессозависимая).

Аналоги натурального эстрадиола приме-
няются для формирования женского фено-
типа у лиц с нарушениями половой диффе-
ренцировки и/или отсутствием овариаль-
ной активности в сроки, соответствующие 
нормальному пубертату.
Монотерапия препаратами эстрадиола 
используется для инициации пубертата у 
девушек с функциональной задержкой 
полового развития.
Комбинированная эстроген-гестогенная 
терапия применяется в случаях вторичной 
аменореи гипоталамического происхож-
дения после устранения причины наруше-
ния менструальной функции.

Острое аномальное маточное кровотече-
ние дисфункционального происхождения у 
девушек и молодых женщин.

Регуляция менструального цикла у девушек 
с гипоэстрогенной ановуляцией.

Прогинова — вариант выбора проведения 
гормонального гемостаза при АМК. Его 
преимущества перед КОК связаны с 
лучшей переносимостью и большей 
возможностью увеличения суточной дозы.
Прогинова в комбинации с прогестогеном 
назначается в циклическом режиме под-
росткам с АМК на фоне низкой эстроген-
ной насыщренности.

Подготовка эндометрия к имплантации 
плодного яйца в циклах контролируемой 
индукции овуляции, экстракорпорального 
оплодотворения и других программах 
вспомогательных репродуктивных техно-
логий.

В циклах стимуляции яичников, независи-
мо от применяемого метода, Прогинова 
назначается для ускорения роста эндоме-
трия под контродем УЗИ в индивидуадьно 
подобранной дозе.
Совместно с прогестогенами применяется 
для гормональной поддержки после пере-
носа эмбриона. Используется для модели-
рования цикла у суррогатной матери.

Менопаузальная гормональная терапия у 
женщин с удаленной маткой.

Компонент комбинированной менопау-
зальной гормональной терапии у женщин с 
интактной маткой.

Монотерапия препаратами эстрадиола — 
золотой стандарт лечения менопаузальных 
симптомов у женщин с отсутствующей мат-
кой.
Оральный прием в большинстве случаев 
более комфортен для женщин по сравне-
нию с трансдермальным приемом.
Рекомендуется женщинам, использующим 
в позднем репродуктивном периоде мето-
ды долговременной прогестогенной 
контрацепции (ЛНГ-ВМС, имплантаты), 
при появлении вазомоторных симптомов и 
других климактерических жалоб.


